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Quando comeg¢édmos, decidimos que ndo iriamos fazer
repertdério. Ndo por falta de textos extraordindrios que
poderiam ser bons pontos de partida para espectéculos,
a questdo nunca foi essa. Nem t&o pouco por acharmos
que, numa fase inicial, seria possivel estarmos a altura
dos criadores que admiramos. O que sempre pensamos foi
que ao fazermos espectdculos originais conseguiriamos
que 0s mesmos correspondessem verdadeiramente ao que
queriamos expressar. Arriscdmos comecar com menos
vocabuldrio para que, ao longo do tempo, o trabalho
fosse amadurecendo. Sempre que alguém dizia que néo
valia a pena escrever porque ja& havia muitos textos
bons, achava estranho. N&o me parece que a existéncia
de trabalhos excelentes nos deva inibir de fazermos

o que queremos, muito pelo contrdrio. Admiro sempre

a coragem de quem decide criar alguma coisa, porque
implica um grau de exposic¢do muito grande ao julgamento
dos outros, uma disponibilidade para qualquer tipo

de reacc¢do, incluindo indiferenca ou desagrado.
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Tudo isto para chegar a um momento importante no
percurso da Mascarenhas-Martins: o momento em que a
Maria Mascarenhas decidiu que iria comegar a escrever

e encenar, ou seja, que ila comecar a conceber os seus
espectéaculos a partir de uma vontade de partilha do que
andava a pensar e a sentir. Nessa primeira vez, decidiu
partir de leituras que tinha feito e que aparentemente
pouco teriam em comum: Portugal Hoje: O Medo de Existir,
de José Gil; A Utopia, de Thomas Moore (e também,

O Principe, de Maquiavel, na edig¢&o com anotacdes de
Napoledo Bonaparte). Estas leituras tinham relagdo com
o interesse pela vida politica local e ndo sb6 — sempre
houve uma vontade de produzirmos teatro que tivesse
relacdo com politica, entendendo-a como a forma de
organizacdo da vida colectiva, o que necessariamente
implica pensar o lugar do individuo na sociedade. Tendo
este ponto de partida, a certa altura decidiu fechar-se
em casa da sua mde, uma vivenda na Quintola de Santana,
Sesimbra, tendo passado uma semana a escrever das nove
as cinco, até ter chegado a uma primeira versdo do que

seria O Medo de Existir.
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Primeiro Acto
Cena 1

A cena é um calabougo. Algures na cena uma prisdo (ou qualquer coisa do género), e 16
entro, um homem (Tomds). Jé Ié esté hé muito tempo. Dentro da priséo tem 0 que
parece ser um alguidar, um balde  a Biblia. Tomds vai balbuciando algumas coisas. Dove
ter uma espécie de ritual, como homem que esté preso hé bastante tempo, mas com
consciéncia ce que vai l4 ficar muito mais, portanto, a tentar controlar-se por causa da
privagé de luz, sol, comida, a falta de 0G0 de tempo, elc., que normalmente fevam
qualquer um a perder a lucidez. Vemos essa rotina. O que & que ole faz? Canta? Faz
exercicio fisico? L6 a bibia? Conts as padras? Enlra luz Je outro espago. Aguém |
i hit. Ngo

Jparece. To sua p
vé quem é o homem que enfra,

Tomés (sem olhar para o homem): Horécio, meu veho! Como é que isso vai? Entéo
essas férias? Quer dizer, espero que tenhas ido de férias. Vocés (ém direito a isso, porral
Fériasdo “rabalho” () Esivese fora tano tempo aus peroceram féizs/Ou o capitao
05- Fol por

enos tom cars iseo Gara de pavo. Eu 0 Gosto mult dee. (pauss) Fotpor causa do
olho negrol Pah, as vezes acontece. Um pontapé aqui, um murro ali.. tu sabes que eu
quero sair deste sitio, e estavas aqui (o perto. (olha para ele ainda sem se vor a cara)
N&o é como agora, que nem te aproximas. (vira-56 outra vez) Estis com medo? (pausa)

£ o mou trabaino agora, N8 67 Tentar ugir. Além disso, como as coisas andam, 5o e

o fizer isto, t0 deixas o oxistr. Delxas de ser necessirio, por isso deixas de ST, £

06U 180 62 Queres deixar de existir? (pausa) Desculpa 4 isso. Fico rabugento quando nao
toes? Rodent- 15 side.

como. E & no comia hd quatro... ndo, cinco dias [

et -
y7Nao/sel Bom, j& ndo me lembro. Mas olha, enquanto estiveste fora estes
o s o randocsioaims Ahode tma grande
pute, sabes 0 que é que eu fiz? (pega na Bibiia) Comi algumas folhas, SO as partes que )~
(et S
deixel tudo como estava: as paredes estdo no sitio, ainda pinga do tecto, o balde da
e oa o o o e bt o0 02

merda no canto,
continuo livre -

© homem & porta dé um passo e conseguimos ver quen é.

Juiz de primeira (interrompe): A mim parecs-me que & mais 2o contrério.
|

Tomés (vé que néo é o Hordcio):

que Voca 6 que esté preso. ’UW‘«% i e\c‘“ oyt
Suizde primoica (refrindo-se d questao da porspectva:E 1o entnlo . (evare)

Sten olam 17 Wy

Signcio. | Ly Gun il Wy

etretanto?
Tomés (referindo-se & sua condigdo de prisioneiro): E e entanto? (pausa) Neda?

Juiz de primeira: Nada.
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Eis a breve caracterizacdo das personagens
da peca escrita pela Maria, que penso que
ajuda a perceber o contexto em que a acgéo

se desenrola.
O Medo de Existir (pega para 4 actores em 1 acto)

Personagens

Tomas — homem preso por ter convicgdes e expressa-las publicamente, mesmo sendo
Coisa proibida ha muito anos.

Tomé — guarda prisional. Seguindo a profisséo dos seus antecessores seria sapateiro,
mas essas profissdes ja ndo existem.

Juiz de primeira — homem honesto, seguidor convicto das leis e das regras. Talvez em
demasia.

Juiz de primeira novo — homem ambicioso, que ndo qlha a meios para atingir os fins.
Poder acima de todos, gerar e manter uma imagem acima de tudo.

Este espectéaculo foi uma co-producdo com o
Cegada Grupo de Teatro, de Alverca do Ribatejo,
o que ajudou ndo apenas a reunir melhores

condicdes para a sua producdo, mas também
permitiu uma maior longevidade do mesmo, com

apresentacdes no Montijo, em Alverca, no Cacém,
em Coimbra e até um regresso ao Montijo. O
espectéculo foi bastante bem recebido, tendo
sido muitas vezes comentado que o retrato

que era feito das figuras de autoridade era
transponivel para qualquer realidade: podia ser
o politico com tiques de ditador ou um patrdo

autoritario. Nada mal para uma primeira vez.
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Cegada apresenta “O Medo de Existir”
em co-criacao com companhia do Montijo

A companhia de teatro Cegada, de Alver-
ca, vai apresentar “O Medo de Existir”, uma
pega que reflecte sobre obras literdrias de
Thomas More e José Gil. O trabalho € feito
em co-<riagdo com a Companhia Mascare-
nhas-Martins, do Montijo. A ideia para a peca
surgiu depois da autora e encenadora Maria
Mascarenhas ter lido Utopia, de Thomas Mo-
re, € Portugal Hoje: O Medo de Existir, de Jo-
sé Gil, e de ter relacionado algumas das ideias
contidas nestas obras separadas por cinco sé-
culos. O texto que escreveu e que deu origem
ao espectdculo “O Medo de Existir”, nao €, se-
gundo ela, uma adaptacao.

A peca estreia no Cinema-Teatro Joaquim
d’Almeida, no Montijo e passa depois pelo
TEIV (Teatro-Esttidio ITldefonso Valério), em

Alverca, antes de ser apresentada noutras lo-
calidades.

Segundo nota de imprensa enviada pelo
Cegada, a peca aborda um futuro distépico,
onde um homem € informado de que existe
uma ilha em que a sociedade se organiza de
um modo completamente diferente. Tendo
decidido partilhar esse conhecimento com'o
mundo, na esperanca de conseguir que a orga-
nizacao hierdrquica e tendencialmente auto-
ritdria da sociedade seja posta em causa, aca-
ba preso.e esquecido pelos seus concidadaos.

O espectdculo € financiado pela Direccao-
-Geral das Artes - Governo de Portugal, pe-
los Municipios de Vila Franca de Xira e Mon-
tijo, e conta com o apoio de diversas juntas
de freguesia.

Jodo Jacinto, Pedro Nunes e Eurico Lopes em O Medo de Existir

Foto do Eduardo Martins |

Partindo das ideias ME
contidas em Utopia, de
Thomas More, e Portugal
Hoje: O Medo de Existir,

MARIA MASCARENHAS
CRIA DISTOPIA NO MONTLIO
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Mascarenhas-Martins estreia

“O Medo de Existir”

TEXTO ANTONIO LUIS

IMAGEM SM
AR R Lo SRS,

Companhia
Mascarenhas-
-Martins, do

Montijo, estreia em maio,
no Joaquim D’Almeida,
“O Medo de Existir”,
uma co-produgio com o
Cegada Grupo de Teatro,

ANDRE REIS E LEVI MARTINS

de José Gil, obras separa-

das por cinco séculos, Maria Mascarenhas criou um
espectaculo que se pretende politico mas apartidario:
0 Medo de Existir. Com André Alves, Eurico Lopes, Joao
Jacinto e Pedro Nunes, estreia no dia 17, no Montijo, e
decorre num futuro distopico, onde um homem defen-
de que existe uma ilha com uma organizacao social
melhor que a nossa, sem figuras autoritérias, e acaba
preso, mas nunca perde a esperanga. © RB

de Alverca. A pega ira
estar em novembro no
teatro Ildefonso Valério,
em Alverca.

O texto é de Maria Mas-
carenhas, que também
encena, tendo tido como
ponto “Utopia”, de Tho-
mas More, e “Portugal
Hoje: O Medo de Existir”,
de José Gil.

«A situagao ficcional

proposta pela autora
centra-se num persona-
gem, Tomas, que, num
futuro distépico, estd
preso por defender a
existéncia de uma ilha na
qual o funcionamento da
sociedade é diferente do
atual. Enquanto aguar-
da pela vinda da tnica
testemunha que poderia
confirmar que aquilo
que defende é verdade,
passa o seu tempo com
os guardas prisionais,
sendo visitado ocasio-
nalmente pelas figuras
de autoridade que ali o
mantémny, revela o dire-
tor Levi Martins.

Teatro & Danca

O MEDOQO DE EXISTIR

De Maria Mascarenhas

Cinema-Teatro Joaquim d'Almeida, M

A Companhia Mascarenhas-Martins apresenta um
espetaculo que, com inspiracdo em diversas fontes,
propde uma dramaturgia do medo, o elemento mais
perturbante, mais presente, mais eficaz e mais per-
verso das sociedades contemporéneas



Algum tempo mais tarde, este trabalho foi continuado
com a escrita e producdo de NO, espectaculo que partiu
de uma investigacédo bastante distinta do primeiro, no
caso uma pesquisa relacionada com a biografia do actor
Pedro Nunes: o projecto teve, durante algum tempo,

o titulo de trabalho Being Pedro Nunes. Porém, tal como
em O Medo de Existir, esse processo inicial acabou por
dar origem a umas semanas intensivas de escrita (também
em Sesimbra) que resultaram numa nova ficgcdo. Talvez por
andar com um interesse particular em cinema, sobretudo
na filmografia do realizador Wes Anderson, a Maria
estruturou o texto como se

de um guido se tratasse:

1 INT. PROLOGO 1

Mostarda. Em cena vemos a sub-cave da Faculdade de
Artes, Letras e Ciéncias Sociais (FALCS). A direita
baixa fica a Associacdo de Estudantes da FALCS. Pedro

estd 1ld dentro pouco iluminado mas como se a luz da

AE estivesse ligada. A esquerda alta fica a Redaccdo.

O publico entra. As portas fecham e entra o aviso
sonoro, nesta altura Pedro comeg¢a a preparar-se para
sair para que, assim que acaba o aviso, ele desligar

a luz no interruptor e sai pela porta fazendo todos

0s corredores até salir de cena pela direita. Assim

que isto acontece entra PP Félix pela direita alta
direitinho para a redac¢do. Com calma monta o seu tripé
e microfone. Instala-se e ouve-se um episddio

do podcast “O Homem Revoltado”.
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A FALCS, Faculdade de Artes, Letras e Ciéncias Sociais,
teve direito a um conjunto de materiais ficcionais,
incluindo um emblema com design do Anténio Santiago,
que tinha comecado a trabalhar connosco de forma
pontual h& relativamente pouco tempo. A accdo situava-
se na Associacdo de Estudantes da qual Pedro era o
presidente. O gatilho para a narrativa era o seguinte:
Pedro tinha dado uma entrevista de balanco do actual
mandato a PP Félix, responsavel pelo jornal da faculdade
(O Boletim, que também conheceu uma edigdo especial
para servir de folha de sala); na edicdo em que a
entrevista era publicada, PP Félix decidira escrever
também uma nota sobre como a associacdo de estudantes
tinha perdido a gravata histérica que lhe conferia o
simbolo. Esse facto vem introduzir a desordem entre os
trés amigos que, enquanto responsaveis pela Associagdo
de Estudantes, tentam arranjar uma forma de limpar

a sua reputacdo. Mais uma vez, o que a Maria propds
foi um espectédculo politico, no qual aos poucos iamos
percebendo a natureza contraditdédria de cada personagem,
sobretudo na relacdo com a necessidade de tomar

decisbdes e aceitar, ou ndo, as circunsténcias.

PERANTE O BURACO, GRITA-SE O SILENCIO
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A estreia de N6 estava prevista para Janeiro de 2021 mas acabou
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por acontecer algum tempo mais tarde. O Gabinete de Comunicacgéo
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O trabalho da Maria conheceu uma nova fase em 2023 com a estreia da
primeira parte de uma quadrilogia: Rebentar na Primavera em 3 Actos
foi o primeiro espectaculo de teatro que estreadmos na Casa da Masica
Jorge Peixinho e, ao contrario do que tinha acontecido em

O Medo de Existir e NO, praticamente ndo tinha texto. Seguiu-se
Cair no Outono em 3 Actos, uma espécie de mondlogo interior cheio
de circularidade e repetigdo. Ambos com base numa pesquisa feita

em torno da figura de Marlon Brando, actor que, tanto na vida como
na arte, parece ter testado todos os limites do possivel. O que me
parece é que embora a metodologia tenha mudado, no sentido de ter
deixado de existir uma narrativa mais arrumada, uma histdéria com

principio, meio e fim, no fundo o que estd por detréds do trabalho é o

mesmo: partilhar interrogagdes relacionadas com o lugar do individuo

na sociedade, os limites da liberdade, as contradicdes, os gestos de

generosidade ou de sacanice, a violéncia e a beleza.




A partir do arquivo da Mascarenhas-Martins

Texto Levi Martins

Design grafico e paginagdo Antdénio Santiago
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